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Tabela 01 - Fluxo de Pacientes na Unidade no Periodo — Todas a Internagoes no Periodo *. N %
Total de internagdes na unidade no periodo (n) * 160
Internagbes do periodo anterior (n, %) 51 31,88
InternagGes novas (n, %) 109 68,13
Numero total de saidas da unidade (altas + dbitos) (n, %) 113 70,63
Pacientes ainda internados no final do periodo (n, %) 47 29,38
Reinternagbes na unidade no periodo (n, %) ** 9 8,26
Reinternagbes na unidade no periodo < 24h (n, %) ** 1,83
Reinternagbes na unidade no periodo < 48h (n, %) ** 5 4,59
Numero de Paciente-Dia (n) ** 755
Taxa de ocupacao (%) *** 89,88
Duragdo média da internacdo (dias) # 6,68
fndice de renovacdo ou giro de rotatividade ## 2,02
Indice do intervalo de substituico ### 0,75
Desfecho na Unidade (n, %)
Alta 81 50,63
Obito 32 20,00
NI 47 29,38
Desfecho no hospital (n, %)
Alta 43 28,67
Obito 35 23,33
NI 72 48,00

* Este relatdrio inclui todos os eventos ocorridos no total de pacientes que permaneceram na(s) unidade(s) (i.e., internagdes novas e pacientes que ja

se encontravam internados na unidade) durante o periodo.
** Reinternagdes na(s) unidade(s) durante a mesma internacdo hospitalar.
*** Taxa de ocupagdo: nimero de pacientes-dia / nimero de leitos dia no periodo.

# Duragdo média da internagdo: nimero de pacientes-dia / nimero de saidas (altas + obitos) da unidade no periodo.

## Indice de renovacdo ou giro de rotatividade: nimero de saidas (altas e dbitos) / nimero de leitos da(s) unidade(s) no periodo.

##4# Indice intervalo de substituicdo: (porcentagem de desocupacio x duragdo média da internacdo) / taxa de ocupacdo na(s) unidade(s) no periodo.
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Tabela 02 - Seguros Saude — Todas as Internagées Novas na Unidade * N
Internagdes novas (n)

%

109

* Novas internagdes na unidade durante o periodo.
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Tabela 03 - Principais Caracteristicas Clinicas a Internacdo na Unidade - Todas as N %
Internagoes
InternagOes novas (n) 109
Sexo (n, %)
Masculino 51 46,79
Feminino 58 53,21
Idade (anos) (média + DP) 64,53 19,86
Idade (anos) (mediana) 70
Faixas Etarias (n, %)
<18 1 0,92
18 - 44 16 14,68
45 - 64 23 21,10
65 - 80 47 43,12
> 80 22 20,18
Tipo de Internagao (n, %)
Clinica 72 66,06
Cirurgia Eletiva 17 15,60
Cirurgias de urgéncia / emergéncia 19 17,43
NI 1 0,92
Origem (n, %)
Enfermaria/Quarto 4 3,67
Emergéncia 68 62,39
Centro cirdrgico 35 32,11
Outra UTI/UCI do seu hospital 1 0,92
NI 1 0,92
Principais medidas de suporte a internacao (n, %)
Ventilagdo Mecanica (VM) 27 24,77
Suporte renal 2 1,83
Aminas 27 24,77
Infeccdo a internacdo na unidade (n, %) 4 3,67

Sepse e choque séptico no Dia 1 (n,%)

Somente sepse no D1 de UTI 4 3,67

Somente choque séptico no D1 de UTI 12 11,01

Sepse e choque séptico no D1 de UTI 15 13,76
Escores de progndstico a internagdo (média + DP)

Média + DP 47,44 16,84

Maior valor 95

Menor valor 12

* Novas internagdes na unidade durante o periodo.
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Tabela 04 - Diagnéstico Mais Frequente - Internacoes Clinicas * N %
Categorias de diagndstico - Internagoes clinicas (n, %) 247
Infeccdo / sepse 55 22,27
Neuroldgico / psiquidtrico 40 16,19
Trauma nao cirurgico 40 16,19
Cardiovascular 28 11,34
Outras 27 10,93
Respiratorio, exceto sepse / infeccdo 16 6,48
Enddcrino / metabdlico 8 3,24
Tumores e complicagbes oncoldgicas 6 2,43
Renal 5 2,02
Hematoldgico 5 2,02
P6és-PCR 4 1,62
Figado, vias biliares e pancreas 4 1,62
Choque, exceto sepse 3 1,21
Gastrintestinal 3 1,21
Doengas dos drgdos genitais femininos 2 0,81
Morte encefalica 1 0,40
Diagnésticos principais mais frequentes - Internagoes clinicas(n, %) 72
Trauma de membros ou extremidades, ndo cirdrgico 13 18,06
AVC isquémico 7 9,72
Pneumonia comunitaria 6 8,33
Trauma cranioencefalico, ndo cirdrgico 5 6,94
Hemorragia intraparenquimatosa 4 5,56
Infeccdo urinaria sintomatica, ndo especificada 4 5,56
Infarto miocardico sem supra de ST 3 4,17
Insuficiéncia cardiaca aguda descompensada 2 2,78
Outras complicacdes cardiovasculares 2 2,78
DPOC descompensada ou exacerbada 2 2,78
Epilepsia e transtornos convulsivos 1 1,39
Taquiarritmias cardiacas ventriculares 1 1,39
Colecistite 1 1,39
QOutras anemias 1 1,39
Isquemia enteromesentérica 1 1,39
Pneumoperiténeo 1 1,39
Ferimento por arma branca, nao cirirgico 1 1,39
Politrauma, ndo cirlrgico 1 1,39
Trauma abdominal, ndo cirdrgico 1 1,39
Hemorragia subaracndidea 1 1,39
Outros 14 19,44
Diagnosticos secundarios mais frequentes - Internagoes clinicas(n, %) 175
Lesdo por pressdo (Ulcera por pressdo) 21 12,00
Sepse e choque séptico 14 8,00
Pneumonia nosocomial 8 4,57
Politrauma, ndo cirdrgico 8 4,57
Infeccdo urinaria sintomatica, ndo especificada 6 3,43
Hipernatremia 5 2,86
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Hemorragia subaracndidea 5 2,86
Trauma cranioencefalico, ndo cirdrgico 5 2,86
Infeccdo da pele 4 2,29
Pneumonia comunitaria 4 2,29
Derrame pleural 4 2,29
Pneumotorax 4 2,29
AVC isquémico 3 1,71
Coma / torpor 3 1,71
Hematoma / higroma subdural 3 1,71
Hemorragia intraparenquimatosa 3 1,71
Outras anemias 3 1,71
Insuficiéncia renal aguda 3 1,71
Fibrilagao atrial 3 1,71
Hipotensao 2 1,14
QOutros 64 36,57

* InternagGes novas no periodo.
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Tabela 05 - Diagnéstico Mais Frequente - Todas as Internagdes Cirtirgicas N %

Novas internag0es - Todas as internagdes cirdrgicas (n) 109

Categorias de diagnéstico - Todas as internagdes cirtrgicas (n, %) 64

Procedimentos Cirlurgicos 63 98,44
Cirurgias ortopédicas 27 42,86
Neurocirurgias 15 23,81
Cirurgias abdominais / retroperitoneo 6 9,52
Politrauma cirtrgico 2 3,17
Outras cirurgias toracicas 2 3,17
Cirugias do figado, vias biliares e pancreas 2 3,17
Procedimentos invasivos, exceto cardiovasculares 2 3,17
Cirurgias de coluna 1 1,59
Cirurgias gastricas 1 1,59
Cirurgias do colon, sigmoide, reto e canal anal 1 1,59
Cirurgias vasculares 1 1,59
Cirurgias de pulmdo, traqueia e bronquios 1 1,59
Corregdo de hérnias e defeitos da parede abdominal 1 1,59
Cirurgias da pele e tecidos moles 1 1,59

Procedimentos Invasivos 1 1,56
Procedimentos endovasculares 1 100,00

Diagnosticos principais mais frequentes - Todas as internagoes cirlrgicas (n, %) 36

Procedimentos Cirlirgicos 36 100,00
Osteossintese do fémur 7 19,44
Laparotomia exploradora 5 13,89
Amputacdes de membros inferiores 4 11,11
Drenagem de hematoma subdural 3 8,33
Osteossinteses de membros superiores 2 5,56
Neurocirurgia, aneurisma cerebral 2 5,56
Colecistectomia 2 5,56
Outras cirurgias membros inferiores 1 2,78
Cranioplastias 1 2,78
Craniotomia, ndo especificada 1 2,78
Outras neurocirurgias 1 2,78
Drenagem de abscesso de tecidos moles e pele 1 2,78
Neurocirurgia, tumor cerebral ou intracraniano 1 2,78
Artrodese da coluna cervical 1 2,78
Ferimento por projetil de arma de fogo, tratamento cirdrgico 1 2,78
Derivagdo ventricular externa 1 2,78
Gastrectomia total 1 2,78
Derivagao ventriculo-peritoneal, atrial ou pleural 1 2,78

Diagnosticos secundarios mais frequentes - Todas as internagoes cirurgicas (n, %) 28

Procedimentos Cirlrgicos 27 96,43
Osteossintese do fémur 6 22,22
Artroplastia do quadril 3 11,11
Amputacdes de membros inferiores 2 7,41
Descompressao ou ligadura de nervos cranianos 1 3,70
Neurocirurgia, aneurisma cerebral 1 3,70
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Osteossinteses de membros superiores 1 3,70
Retossigmoidectomia 1 3,70
Trauma musculoesquelético, tratamento cirdrgico 1 3,70
Drenagem de abscesso abdominal ou pélvico 1 3,70
Corregao de hérnia inguinal 1 3,70
Outras cirurgias membros inferiores 1 3,70
Broncoscopia 1 3,70
Drenagem pleural 1 3,70
Derivacao ventricular externa 1 3,70
Drenagem de hematoma subdural 1 3,70
Traqueostomias 1 3,70
Drenagens toracicas 1 3,70
Toracostomia 1 3,70
Cirurgias vasculares membros inferiores 1 3,70
Procedimentos Invasivos 1 3,57
Implante de cateteres vasculares 1 100,00
Procedimentos endovasculares 1 100,00

* Novas internagdes na unidade durante o periodo.
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Tabela 06 - Diagndstico Mais Frequente - Internacoes Cirurgicas Eletivas * N %

Novas internagdes - Cirurgias eletivas (n) 109

Categorias de diagnéstico - Internagoes ciriirgicas eletivas (n, %) 25

Procedimentos Cirlurgicos 24 96,00
Cirurgias ortopédicas 12 50,00
Neurocirurgias 6 25,00
Cirurgias de coluna 1 4,17
Cirurgias gastricas 1 4,17
Cirugias do figado, vias biliares e pancreas 1 4,17
Cirurgias do cdlon, sigmoide, reto e canal anal 1 4,17
Cirurgias abdominais / retroperitneo 1 4,17
Procedimentos invasivos, exceto cardiovasculares 1 4,17

Procedimentos Invasivos 1 4,00
Procedimentos endovasculares 1 100,00

Diagnosticos principais mais frequentes - Internagoes cirirgicas eletivas(n, %) 17

Procedimentos Cirdrgicos 17 100,00
Osteossintese do fémur 5 29,41
Osteossinteses de membros superiores 2 11,76
Outras cirurgias membros inferiores 1 5,88
Laparotomia exploradora 1 5,88
Cranioplastias 1 5,88
Craniotomia, ndo especificada 1 5,88
Drenagem de hematoma subdural 1 5,88
Neurocirurgia, tumor cerebral ou intracraniano 1 5,88
Artrodese da coluna cervical 1 5,88
Gastrectomia total 1 5,88
Colecistectomia 1 5,88
Amputacdes de membros inferiores 1 5,88

Diagnosticos secundarios mais frequentes - Internagées cirirgicas eletivas(n, %) 8

Procedimentos Cirlirgicos 7 87,50
Descompressao ou ligadura de nervos cranianos 1 14,29
Neurocirurgia, aneurisma cerebral 1 14,29
Retossigmoidectomia 1 14,29
AmputagGes de membros inferiores 1 14,29
Artroplastia do quadril 1 14,29
Outras cirurgias membros inferiores 1 14,29
Broncoscopia 1 14,29

Procedimentos Invasivos 1 12,50
Implante de cateteres vasculares 1 100,00
Procedimentos endovasculares 1 100,00

* Novas internagdes na unidade durante o periodo.
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Tabela 07 - Diagnéstico Mais Frequente - Internagoes Cirlirgicas de Emergéncia * N %

Novas internag0es - Cirurgias de emergéncia (n) 109

Categorias de diagnéstico - Internagoes ciriuirgicas de emergéncia (n, %) 39

Procedimentos Cirlurgicos 39 100,00
Cirurgias ortopédicas 15 38,46
Neurocirurgias 9 23,08
Cirurgias abdominais / retroperitoneo 5 12,82
Politrauma cirdrgico 2 513
Outras cirurgias toracicas 2 5,13
Cirurgias vasculares 1 2,56
Cirugias do figado, vias biliares e pancreas 1 2,56
Cirurgias de pulmdo, traqueia e bronquios 1 2,56
Corregdo de hérnias e defeitos da parede abdominal 1 2,56
Procedimentos invasivos, exceto cardiovasculares 1 2,56
Cirurgias da pele e tecidos moles 1 2,56

Diagnésticos principais mais frequentes - Internagoes cirtirgicas de emergéncia(n, %) 19

Procedimentos Cirlirgicos 19 100,00
Laparotomia exploradora 4 21,05
AmputagOes de membros inferiores 3 15,79
Osteossintese do fémur 2 10,53
Drenagem de hematoma subdural 2 10,53
Neurocirurgia, aneurisma cerebral 2 10,53
Outras neurocirurgias 1 5,26
Colecistectomia 1 5,26
Drenagem de abscesso de tecidos moles e pele 1 5,26
Ferimento por projetil de arma de fogo, tratamento cirdrgico 1 5,26
Derivagdo ventricular externa 1 5,26
Derivacao ventriculo-peritoneal, atrial ou pleural 1 5,26

Diagnosticos secundarios mais frequentes - Internagées cirtrgicas de emergéncia(n, %) 20

Procedimentos Cirlirgicos 20 100,00
Osteossintese do fémur 6 30,00
Artroplastia do quadril 2 10,00
Osteossinteses de membros superiores 1 5,00
Trauma musculoesquelético, tratamento cirdrgico 1 5,00
Drenagem de abscesso abdominal ou pélvico 1 5,00
Corregao de hérnia inguinal 1 5,00
Drenagem pleural 1 5,00
Derivagdo ventricular externa 1 5,00
Drenagem de hematoma subdural 1 5,00
Traqueostomias 1 5,00
Drenagens toracicas 1 5,00
Toracostomia 1 5,00
Cirurgias vasculares membros inferiores 1 5,00
Amputacdes de membros inferiores 1 5,00

* Novas internagdes na unidade durante o periodo.
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Tabela 08 - Principais Comorbidades e Capacidade Funcional a Internacdo na Unidade - N %

Todas as Internagoes Novas na Unidade *

InternagOes novas (n) 109

Pacientes com comorbidades (n, %) 70 64,22

Comorbidades mais graves (n, %)
Tumor solido, locorregional 9 8,26
Sem dialise 7 6,42
Em dialise 5 4,59
Imunossupressao 4 3,67
NYHA Classes II-II1 4 3,67
DPOC grave 3 2,75
SIDA 3 2,75
Child C 1 0,92

Outras comorbidades mais freqlientes (n, %)
Hipertensdo Arterial 54 49,54
Diabetes s/ complicagdo 27 24,77
Deméncia 10 9,17
Tabagismo (nos Ultimos 12 meses) 8 7,34
AVC sem sequela 4 3,67
Diabetes ¢/ complicagdo 3 2,75
Trombose venosa profunda 3 2,75
Fibrilagdo atrial cronica 2 1,83
Hipotireoidismo 2 1,83
Dga. arterial periférica 2 1,83
Alcoolismo 2 1,83
Asma 2 1,83
AVC com sequela 2 1,83
Angina 1 0,92
Dca. ulcerosa péptica 1 0,92
IAM prévio 1 0,92
Doenca psiquiatrica 1 0,92

fndice de Comorbidades de Charlson (pontos)
Média + DP 1,08 1,43
Mediana 0,50

Capacidade funcional prévia (n, %)
Independente 88 80,73
Necessidade de assisténcia 13 11,93
Restrito / acamado 7 6,42
NI 1 0,92

Indice Modificado de Fragilidade (MFI)
MFI (escore) (média, DP) 0,11 0,10
MFI (pontos) (média + DP) 1,20 1,13

Classificagdo pelo MFI (pontos) (n, %)
Nao fragil (MFI=0) 37 34,26
Pré-fragil (MFI=1-2) 55 50,93
Fragil (MFI>=3) 16 14,81

* Novas internagdes na unidade durante o periodo.
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Tabela 09 - Procedimentos e Medidas de Suporte Invasivo Durante a Internagao na UTI - N %
Todos os Pacientes Egressos da Unidade *
Numero total de saidas da unidade (altas + dbitos) (n) 113
Medidas de suporte invasivo na unidade (n, %)
Ventilacdo ndo-invasiva 4,42
Falha da VNI 0,00
Ventilagdo mecanica 42 37,17
Duragdo da vent. mecanica (dias) (média + DP) 4 3,52
Duragdo da vent. mecanica (dias) (mediana)
Faixa de duracdo da VM (dias) (n,%)
<=1 7,96
2-3 3,54
4-7 4,42
8-14 10 8,85
15-20 2 1,77
21-30 4,42
> 30 4,42
Dias livres de vent. Mecanica (média + DP) 11,57
Dias livres de vent. Mecanica (mediana) 27
Traqueostomia 11 9,73
Aminas 37 32,74
Suporte renal 14 12,39
Continuo (CRRT) 4 3,54
Intermitente (IHD) 6 5,31
Duragdo da dialise/suporte renal (dias) (média + DP) 4 3,35
Duragdo da dialise/suporte renal (dias) (mediana) 2
Faixa de duragdo da didlise/suporte renal (dias) (n,%) (n,%)
2-3 6 531
4-7 2 1,77
8-14 3 2,65
21-30 2 1,77
Cateter venoso central 67 59,29
Cateter vesical 63 55,75
Cateter de Swan-Ganz 0 0,00
Cateter arterial 33 29,20
Marcapasso 0 0,00
Nutricdo parenteral 1 0,88
Baldo intra-adrtico (BIA) 0 0,00
Monitoragdo hemodinamica minimamente invasiva 0 0,00
Proteina C ativada 0 0,00
Fator VIIa 0 0,00
Complexo protrombinico 0 0,00
Tromboliticos 32 28,32
Hemotransfusao 9 7,96
Concentracdo de hemacias 8 7,08
Plasma 1 0,88
Concentracao de plaquetas 0 0,00
Criopreciptado 0 0,00
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Outros hemocomponentes 0 0,00
PIC — Monitorizacdo da Pressdo Intracraniana 1 0,88
Cateter de microdialise 0 0,00
Derivagdo ventricular externa 2 1,77
Cateter de PtiO2 0 0,00
Cateter de mensuracgdo da SjvO2 0 0,00
ECMO 0 0,00
Hipotermia terapéutica 0 0,00
Plasmaferese 0 0,00
Concentrado de Fibrinogénio liofilizado 0 0,00
Didlise peritoneal (Cateter Tenckhoff) 0 0,00
Canula nasal de alto fluxo (CNAF) 0 0,00

* Pacientes com desfechos na unidade (vivo + dbitos) anotados durante o periodo.
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Tabela 10 - Principais Desfechos na Unidade - Todos os Pacientes Egressos da Unidade * N %
Numero total de saidas da unidade (altas + dbitos) (n) 113

Idade (anos) (média + DP) 61,42 20,36
Idade (anos) (mediana) 67

Tipo de Internagao (n, %)

Clinica 72 63,72

Cirurgia Eletiva 17 15,04

Cirurgias de urgéncia / emergéncia 24 21,24
Tempo entre a decisdo da alta e a saida da Unidade (horas) (média + DP)

Média + DP

Mediana

Percentil 90

Percentil 95

Maior valor
Faixas de tempo entre a decisdo da alta e a saida da Unidade (horas)

NI 81 100,00
Duracdo da internagdo na unidade (dias) (média + DP) 7,87 10,12
Duragdo da internacdo na unidade (dias) (mediana) 3
Faixas de duragdo da internacdo na unidade (dias) (n, %)

<=1 13 11,50

2-3 44 38,94

4-7 21 18,58

8-14 18 15,93

15-20 4 3,54

21-30 6,19

> 30 6 531
Destino (n, %)

Enfermaria ou quarto (n, %) 76 67,26

Obito (n, %) 32 28,32

Residéncia (n, %) 5 4,42
Modelo Resolucdo CFM de 2016 (internacGes até 01/01/2017)

N&o avaliado / nao informado 108 95,58

Prioridade 2: Pacientes que necessitam de monitorizagdo intensiva e potencial de intervengao 3 2,65

imediata.

Prioridade 3: Pacientes criticos, mas com baixa probabilidade de recuperagdo ou alguma limitagdo 1 0,88

da terapéutica.

Prioridade 5: Pacientes com doenga em fase de terminalidade, ou moribundos, sem possibilidade 1 0,88

de recuperagdo.

Decisdo para cuidados paliativos (n, %)

Nao 113 100,00

Sim, ndo intensificar 0,00

Sim, limitar 0,00

Sim, retirar 0,00
Desfecho na Unidade (n, %)

Alta 81,00 71,68

Obito 32,00 28,32
Escores de prognostico a internagdo (média + DP)

Média + DP 49,36 19,59
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Maior valor
Menor valor
Probabilidade de dbito hospitalar (%) (média + DP)
Escore SAPS 3 (equacdo geral)
Escore SAPS 3 (equacgdo ajustada para Am. Latina)
Taxa de Mortalidade padronizada (Observado / Esperado)
Escore SAPS 3 (equacao geral)
Escore SAPS 3 (equacdo ajustada para Am. Latina)

95
12

24,59 27,32
30,74 31,40

1,15
0,92

* Pacientes com desfechos na unidade (vivo + dbitos) anotados durante o periodo.

$ IMPORTANTE: Os escores de progndstico estimam a probabilidade de dbito hospitalar. Portanto, é necessario cautela na interpretagdo da taxa de

letalidade padronizada da unidade.

** Taxa de dias de UTI evitaveis = somatdrio dos dias de atraso na saida da UTI apos a decisdo de alta / somatdrio de pacientes-dia na UTI no
periodo. O excesso de tempo entre a decisdo para a alta da UTI e a efetiva saida do paciente da unidade superior a 04 horas é considerado evitavel.
Assim, o conceito de dias de UTI evitaveis refletem a quantidade de tempo que os pacientes gastam ocupando um leito de UTI quando eles ndo
necessitam mais de cuidados intensivos. Ele pode ser usado para medir e identificar eventuais problemas no fluxo direto de saida dos pacientes da

UTI, o que pode representar ganhos potenciais de eficiéncia
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Tabela 11 - Principais Desfechos no Hospital - Todos os Pacientes Egressos do Hospital * N %
Saidas hospitalares (n) 78
Idade (anos) (média + DP) 62,88 19,09
Tipo de Internagdo (n, %)
Clinica 50 33,33
Cirurgia Eletiva 15 10,00
Cirurgias de urgéncia / emergéncia 18 12,00
Duragdo da internagdo hospitalar (dias) (média + DP) 11,24 10,93
Duragdo da internacdo hospitalar (dias) (mediana) 8
Destino (n, %)
Residéncia 42 53,85
Outro hospital 1 1,28
Obito 35 44,87
Desfecho no hospital (n, %)
Alta 43 55,13
Obito 35 44,87
Escores de progndstico a internagdo (média + DP)
Média + DP 51,19 21,68
Maior valor 95
Menor valor 12
Probabilidade de dbito hospitalar (%) (média + DP)
Escore SAPS 3 (equacdo geral) 28,47 30,14
Escore SAPS 3 (equacdo ajustada para Am. Latina) 34,94 34,50
Taxa de Mortalidade padronizada (Observado / Esperado)
Escore SAPS 3 (equacao geral) 1,58
Escore SAPS 3 (equacdo ajustada para Am. Latina) 1,28

* Pacientes com desfechos no hospital (vivo + obitos) anotados durante o periodo.
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